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Poslanim z.0 Diabasis je zajiStovat pomoc lidem v krizové
situaci, ktera se projevuje neobvyklymi prozitky v oblasti
dusSevniho zdravi.

Krizi chapeme jako prilezitost k pozitivnim zménam v Zivoté,
vztazich a osobnostnim rozvoji. Pomahame lidem projit timto
obdobim bezpecné, s pouzitim adekvatnich terapeutickych metod.

ZaloZzeni Pred 19 lety

Terapeuti Zakladni tym 20
Sirsi terapeuticka sit 20 +
Konzultanti
Linky Helpa 13
Chat Diabasis
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Vedeni organizace

= Zakladatel: Mgr. Michael Vancura

= Clenové spravni rady:
Mgr. Michael Vancura, Be. Tomas Hilgard, Mgr. Maria Milic¢evicdova

= Reditel Diabasis: Mgr. Margareta Johnova
* Vedouci sité terapeutii: Mgr. Dana Illanova
* Vedouci linky Chat Diabasis: Mgr. Margareta Johnova

= Supervizor sité terapeutu: Mgr. Petr Odstrcil
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Uéast na studii

Chatova linka pomoci ‘
siket Il v NUDZ

,Chat Diabasis*

'._O ;
Sit’ terapeutu Diabasis ¥k B Internetova linka Help Diabasis

Seminare pro odbornou verejnost

Supervize pro odbornou verejnost ..Spiritualni vyvoj
...Ketamin-asistovana terapie
...Spiritudlni Bypass
...Psychospiritualni krize

_Otevrené skupiny psychedelické integrace
_ e spolupraci s Beyond Psychedelics
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Help Diabasis

Help Diabasis je zavedena a dlouholeta sluzba pro klienty Diabasis

® Jedna se o internetovou linku pomoci, kde je konzultant linky Diabasis s klientem v

kontaktu prostirednictvim e-mailové korespondence

* Konzultanti Diabasis maji tydenni sluzby, na e-maily odpovidaji klientiim zpravidla do

2, pracovniho dne
* S jednim klientem vétsinou probéhnou 2 — 3 e-mailové komunikace, béhem kterych
probiha orientace v situaci klienta, zakladni poradenstvi a v pripadé klientova zajmu

predani kontaktii na vhodného terapeuta sité

* Linka je nizkoprahova, kontaktovat nas mohou vsichni zajemci v jakémkoliv ¢ase,

postadi jim k tomu pocitac, tablet nebo jen chytry telefon

"V roce 2022 se na linku Help Diabasis obratilo 130 klienti
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Diabagsis CHAT

* Linka k provozu vyuziva platformu E-linky Internetporadny z.s

* Linka je nizkoprahova, kontaktovat nas mohou vSichni zajemci, postaci jim k tomu

pocitac, tablet nebo jen chytry telefon

* Klienttiim jsme k dispozici kazdé pondéli v ¢case 19.00 — 21.30

* Vyhodou linky je pro klienty moznost byt s krizovym interventem v kontaktu v realném
case — pracovnik linky tak muize pracovat i s urgentnéjsimi psychickymi stavy a poskytnout

klientovi okamzitou pomoc a podporu

= V roce 2022 se na Diabasis CHAT obratilo 87 klientu



Diabasis CHAT

* S jakymi tématy se na nas klienti chatové linky nejcéastéji obraci?

Integrace zazitku po technikach navozujicich rozsirené stavy védomi

Bad trips
Nedokonéeny proces psychospiritualni krize Synchronicity
Channeling Krije a energetické fenomény vtéle Lucidnisny Holotropni dychani
Symbolické sny Zazitky blizké smrti a jejich integrace Stavy transu
Spankova paralyza Strach ze smrti a zaniku

Psychosomatické potize po technikach navozujicich rozsirené stavy védomi

Uzkosti, panické stavy Naroc¢né zivotni situace, ztraty DusSevni poruchy
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Terapeuticka sit Diabasis

Sit terapeutu Diabasis se rozsiruje kazdym rokem

" Jedna se o sit externich spolupracovnikit — terapeutu, kteri spliuji narocéna kritéria
Diabasis - ukonéené VS vzdélani humanitniho nebo lékaiského sméru (nejéastéji
psychologie, psychiatrie), ukoné¢eny komplexni akreditovany psychoterapeuticky vycvik,
osobni zkusSenost s transpersonalni tématikou, absolvovani teoretického vzdélavani

Diabasis , praxe na lince Help Diabasis a povinnost Gcasti na supervizich Diabasis

* Klienti Diabasis dostavaji kontakty na terapeuty sité prostrednictvim linek Help
Diabasis a Chat Diabasis — konzultanti mohou po zmapovani a orientaci v potizich
klienta vybrat nejvhodnéjsiho terapeuta sité; prvni terapeutické sezeni probiha

zpravidla 1-2 tydny od prvniho kontaktu klienta

* Terapeuté sité pracuji bud’ na pojistovnu nebo na primou platbu; v pripadé
ekonomickych potizi klienta ma Diabasis ,Fond pro nemajetné klienty v nouzi“ a

proplaci az 3 terapie
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Vzdélavani s Diabasis

Seminare, prednasky, supervize, webinare a workshopy

" Kazdy rok probiha 4-6 supervizi, kterych se zacastnuji terapeuté sité Diabasis,
konzultanti linek Help Diabasis a Chat Diabasis, ale i vSichni zijemci o témata
transpersonalni terapie z rad psychologlu, psychoterapeutii a dalSich pomahajicich

pracovniku

= Diabasis je jiZ po mnoho let garantem piedmeétu ,,Uvod do transpersonalniho mysleni
vyucovaném na Katedie psychologie Univerzity Karlovy — vyucujici jsou z rad Diabasis

nebo terapeutu sité

"V roce 2022 probéhly 4 seminare pro odbornou verejnost:

Ketamin-asistovana terapie
Spiritualni Bypass
Psychospiritualni krize
Spiritualni vyvoj

-
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stahnéte si informaéni material pro darce na . diabagis, cz/press-centrim

Ve

Darujte a podporte lidi na ,kfizovatce*

prochazejici existencialni krizi
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KDO jsme?

Neziskova organizace Diabasis z. poskytuje jiZ od roku 2004 pomoc a podporu lidem,
kteFi prochdzeji psychospiritudlni krizi — naroénym stavem védomi, kdy ¢lovék proziva
ruzné neobvyklé zazitky, se kterymi se neumi sam vyrovnat.

CO délame?

Diabasis je unikitnim projektem a pomahi lidem ,na existencidlni kiiZovatce®,
vyplituje mezeru v profesionalni péci o lidi, ktefi stradaji bez pomoci.

Psychospiritualni krize je dramaticky proces, ktery mize vést k pozitivnim zménam v
Zivoté, vztazich a osok rozvoji. Pomahame lidem projit timto transforma¢nim

obdobim bezpe¢né, s pouZitim adekvatnich terapeutickych metod.

JAK nyni fungujeme?

o Nabizime diagnostiku, psychoterapii a konzultace pro osoby v psychospiritualni
Krizi prostiednictvim sité terapeutii Diabasis


http://www.diabasis.cz/press-centrum

7 \
ROK 2022 RS

NasSe prostory
Rybnic¢na 18, Praha 6 - Liboc
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Velice dékujeme nasim sponzorum v roce 2022:
Panu Michalu Nikodémovi
Z. 1.ANA.cz
Panu Ondreji Frycovi
Pani Martiné Mothejloveé
Panu Vaclavu Dejé¢marovi
Davax s.r.o
MS8H a.s.
MITON.CZ

a mnoha dalsim!

@u’lhéme diky Vam!



Danovy subjekt: Diabasis, zapsany istav
IC / DIC: 26657813 / CZ26657813
Sidlo iiéetni jednotky: Borsov 28002, 11000 PRAHA 1

Rozvaha pro aéetni jednotky, u kterych hlavnim predmétem ¢innosti neni podnikiini, ve zkraceném rozsahu

ke dni 31.12.2022

{v celych tisicich K&)

AKTIVA stav k prvnimu stav k
obdobi uéetniho obdobi
1 2
B. Kritkodoby majetek celkem 1716 1710
B.IIL Kritkodoby finanéni majetek celkem 1716 1710
Aktiva celkem 1716 1710
PASIVA stav k prvnimu stav k
obdobi ucetniho obdobi
| 2
Al Vlastni zdroje celkem 1257 1281
Al Jméni celkem 1257 1281
AL Vysledek hospodateni celkem 1257 1281
B. Cizi zdroje celkem 459 429
B.IIL Kratkodobé zavazky celkem 459 429
PASIVA CELKEM 1716 1710
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